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“koklerden
gelecege”

MANIFEST

Lise yillarindan beri Simali Kafkas Dernegi blnyesinde 6zin0 arayan, érnek alinasi
blyukleri sayesinde kultirtinde kendisini bulan bir grup Kuzey Kafkasya kékenli Gniver-
site 6drencisi olarak bizler; gecmisin birikimini ve tecriibesini, simdinin imkanini ve
hizini, bizlerin azmini ve heyecanini bir araya getirerek I'yncoica (Gupsise) dergisini
cikarmaya karar verdik.

Tarihini ve dilini bilmeyen, kulttriini 6nemsemeyen milletlerin; suda eriyen tabletler
gibi, bir zaman sonra varligini ispat edemeyecegdi asikardir. Bizler tarihimiz ve kultaru-
muzUn hamisi olmaya aday olan gencler olarak; dergimizde tarih, kiltdr ve dil mefhum-
larini ana meselemiz edinecek; edebiyat, sanat, genel kilttr ve daha fazlasini ise dergi-
mizin sUsu edinecegdiz.

Dergimizi hazirlarken farkli konularda, cok sey anlatmayi hedef edindik. Hakkinda
_bilgi sahibi olmanizi arzu ettigimiz konulari, sayfa sayilarini sinirli ve yazi uzunluklarini
kisa tutarak sizlere aktarmaya calistik.

Degderli okuyucularimiz,

Biz sizlerden gelen elestirileri bir dostundan duymus gibi anlamaya istekli, tim elesti-
rilerinizden kendimize pay cikarmaya niyetliyiz. Sizlerden de yazilarimizi dikkatlice
okumanizi; arkadaslarinizla, yakinlarinizla muhabbet ederken Gupsise dergisini de
aranizda mesele edinmenizi temenni ediyoruz.

Gupsise dergisi toplumumuzun bir parcasi olacaktir.

Bizlerin toplumdan kopmaya , toplumla inatlasmaya ne istegimiz ne de zamanimiz
vardir. Dogru yolda yurtdugune inanan insanlar olarak bizler; cizgisinden kaymadan,
davasindan caymadan bu ise baslayip yol almayi niyet ve niyaz ediyoruz.

Az ama 6z olarak planladigimiz dergimizin ilk sayisini yayinlamis bulunmaktayiz.
Niyetimizin hasil olmasi en blyuk dilegimizdir.




“Akarmara”

Abhazya’'nin 6zerk cumhuriyetten
badimsiz bir devlet olma yoluna Q\
gidisi, SSCB’nin 1991 vyilinda
¢cOkust ile baslamistir. Ardin-
dan 1992-1993 yillarinda
Gdrcistan’in Abhazya'yi isgali

ile birlikte Abhazya-Gircistan
savas! patlak vermistir. Savas
alanlarindan  biri  Abhaz-
ya'nin dodusunda bulunan
Tkuarchal sehridir. Akar-

mara, Dzhantuha ve Polyana yol
ve demiryollari ile Tkuarchal
sehrine baglidir.

Birincil ekonomik faaliyeti komur
madenciligi olan Akarmara kasaba-
si, 2. Dinya Savasinin ardindan
5000 Alman esiri tarafindan daglik
bolgede kuruldu. 1980’li yillarda
40.000 Sovyet vatandasinin
yasadigl bir yer haline geldi.
Fakat 1990’ yillarda Gurcistan’in
Abhazya'yl isgali ile birlikte
baslayan surrecte her sey degisti.
Savas nedeniyle boélgede
yasayan halk, evlerini terk etti
ve bir daha evlerine dénmedi.
Eski Sovyetler Birligi’nin diger
Ulkeleri gibi 90’ yillarda
Abhazya’da sanayide bir
dists yasandi. Akarmara,
Dzhantuha ve  Polyana
civarinda bulunan 8 komir
madeninin tamami terk edildi.

Buglin bdlgede sadece 35 kisi yasamaktadir. Yerel halk sigir yet:stmcnllgl ve ar|C|I|k
yapmaktadir.

Akarmara son zamanlarda dogasindan da 6turu turistler ve “kiyamet sonrasi (post a-
pocalyptic) hayranlari” icin cazip bir yer haline gelmistir.

Kasabada, evlerini terk eden insanlarin esyalari birakildigi gibi durmaktadir. ictiginiz
sigaranin kdlintn hala kdllukte durdugunu, ictiginiz cayin cay tanelerinin bardagin
dibinde durdugunu disintn. Ne kadar aci! Turistler icin ilgi ceken bir yer ve turizm
acisindan para kaynagdi olarak goértlse bile, Akarmara acidan baska birsey hissettirme-
mektedir. Burayi gdriince savasin neden kot oldugunu daha iyi anliyoruz.




Mitoloji, Tarih ve

Mitolojiler edebiyatin ilgi alani oIdugu g|b| tarih biliminin de ﬂgl alanldxr ve hatta,
, kaynak niteligi tasir. =, ,

Tarlh,bnl|m| mitolojilerden yararlanarak eski caglar hakkmda Clddl b gilere sahip
amizi saglar. Ozellikle mitolojiler arasindaki olaylar ve karakterlerin baglanti ve

! , tezleri kuvvetiendmr Bunun d|s|nda kutsal kltaplar da tarih tezlerine
plarda yer alan

mltolonslnde Hepha|stos tur. Bir b
Ii, sarabi halkina getirmis ve halkina sarabi maya-
retmlsnr Baska mltOle eqcte de benzer htkayeler vardlr misalen Yunan

Cerkes halklnm aSIrIardw dilinden dusmemektedrr

‘Sosruko di nexu, Sosruko di khan!”
Goneps'ey Janbek

o




- Dil ':S-a’yfaﬂ : gerkesge . .
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YH3 (vune) —— Ev

KlyaH (k'uen) —— Gitmek (mastar hali)

C> (se) —— Ben

C>s yH3M cbiklya. (Se vunem sik'uas.) —— Ben eve gittim.

24

~ Xacs (hase) —— Dernek
. KbaklyaH (gak'uen) —— Gelmek (mastar hali)
Y>3 (ve) ——Sen
Y3 XacaMm ykbaklyauwl, (Ve hasem vigak'uas.) —— Sen dernege geldin.

Konusma Kaliplan

o V3 yu ulap cbit? (Ve vitzer sit?) —— ismin ne?
Ca cum ulsp Tanbxau. (Se sitzer Talhas.)—— Benim ismim Talha'dir.

-
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Oays ywbiT? (Dave vusit?) —— Nasilsin?
9 Cbidlw (Sifs) —— lyiyim

X3Tx3 yawbiw? (Hethe vasis?) —— Kimlerdensin
9 C>s Aparbo cawpiwl. ( Se Adago sasis.) —— Adagolardanim.

31 WXb3 31 NTAXKb3M, YU J1aXKbd MOMbIXb3rla.
(Zi sha zi lajem, vi laje yomixal'a.)

Derdi olana dert gétirme.




Evliya Gelebi ve Kafkasya

Unlii gezgin Evliya Celebi, 17.
ylizyilda farkli zamanlarda 3 kez
Kafkasya topraklarina seyahat
etmis ve bdélge halklanyla ilgili
gorislerini  seyahatnamesinde
paylasmistir. 1666 yilinda yaptigi
son seyahatinde Kafkasya
hakkinda yaptigi tespitler on
ciltlik eserinin yedinci cildini
olusturur. Bu yazilar dénem
Kafkasyasi hakkinda énemli bir
kaynak olup bdlge halkinin dini,
dili, kiiltira hakkinda aydinlatici
bilgiler  vermesiyle birlikte
eserde bazi ilgin¢ hikayelere de
yer verilmis.

Seyahatname’de  anlattigi
hikayelerin birinde Cerkes ve
Abazalarin birlikte yasadigi bir
koyde, iki tarafin cadilarinin
goOklerde Dbirbirleriyle savasini
anlatir. Olay! olaganiistii bi¢im-
de tasvir eden Celebi'nin yazisi-
na gore, ucan tekneler ve
kilimler (izerine binen Cerkes
cadilar ile 6l at ve develere
binen Abaza cadilar saatlerce
savasir. Sonunda savasl kazanan
Cerkes cadilar  digerlerinin
kanlarini emerler. Koyliiler bu
olaya "Karakoncolos Gecesi”
derler ve bu olay kdyde her yil
tekrarlanir.

Abezekhe Tarik




Abaza ve Abhaz Oyuncaklan

Abaza halkinin maddi kiiltiirinde ¢cocuk oyunlari ve oyuncaklara ¢ok énem
verilirdi. Oyuncaklar ve gelenekler cocuklarin egitimi agisindan énemli bir yer
tutardi.

Oyuncak yapiminda ¢ogunlukla kumas, koyun derisi ve yiinii, aga¢ kabugu, misir
sapi ve kocani, kil, cubuk ile ceviz ve giirgen dallari kullaniimistir.

Erkek ¢ocuklarin egitiminde fiziksel gelisime 6zel dnem verilmis, ¢calisma sevgisi
astlanmistir. Bu nedenle erkek ¢ocuklar icin ileriki yaslarindaki askeri ve ekonomik
faaliyetlerine uygun pargalar tasarlanmistir. Kiz ¢cocuklarin egitiminde ise annelik
ve ev kadinhgina hazirlik konusuna dikkat ¢ekilmistir.

Kiz cocuklarin ilk oyuncaklari yetiskinler tarafindan yapilirdi. 5 yasina geldiklerin-
de cocuklara basit malzemeler ile nasil oyuncak yapilacagi dgretilir ve ¢ocuklar
oyuncaklarini kendileri yapmaya baslardi.

Kiz ¢cocuklarin en sevdigi oyuncaklar bebeklerdi. Yetiskinler tahtadan bebekler
yapar, cocuklar ise bebekleri giydirirlerdi. Bir de bezden yapilmis bebekler vardi.
Beyaz pamuklu kumasin i¢i koyun yiinii ile doldurulur; gévde, ayaklar ve kafa ayri
ayri hazirlanarak dikilirdi. Bebegin elbisesi farkli renklerdeki kumaslardan yapilir-
di. Bebek yapiminda tahta ve bez disinda misir kogani, misir piiskilii ve misir
kabugu gibi malzemeler de kullanilirdi.

Abaza ve Abhaz cocuklarin oyuncaklari arasinda diidiikler de vardi. Bu diidiikler
nehir yatagi kiyisindaki kiraz, ceviz ya da giirgen agaclarinin dallarindan oyulur-
du. 10-12 cm uzunlugundaki cubudun bir ucu egimli diger ucu ise diiz olarak
kesilir, kiigiik bir yarik acilirdi.

Abaza ve Abhaz cocuklarin bedenlerini gelistiren arac¢lardan olan oyunlardan
birinde toplar da vardi. Bu toplar bogda, at ve inek gibi evcil hayvanlarin yiiniinden
yapilirdi. Hayvanin yiini kille karistirilir, su altinda yuvarlak sekil verilirdi. Ve
bazen toplar deri ile kaplanirdi. Cocuklarin kullandigi bir baska top cesidi ise
koyun yiiniiniin katlanmasi ile yapiliyor idi.

Kaynaks- Jinep§ Gazetesi, Kasim 2017, Sayi 10
w-Jineps Gazetesi, an 2019, Sayi 124



insan Neden Korkar?

Korku, s6zliik anlami ile ifade edildiginde

“bir tehlike veya tehlike diislincesi
karsisinda duyulan kaygi, Gziinti, koétiilik
gelme ihtimali, tehlike” seklinde tanimla-
niyor.

Peki korku duygusunu nasil anlamaliyiz ?

_ Ge¢cmiste oldugu gibi glinimiizde de
insanlar korkusuz olmaya, bu duygudan
arinmaya calistyorlar. Korkusuz olmayi iyi
bir vasif gibi addediyorlar.

Oysa derinlemesine disiiniildiigii zaman
korkunun insan icin bir nimet oldugunu
kavrayabiliyoruz.

*Korku duygusu insanin godriinmeyen
kalkanidir. *

insan, korkunun sebep oldugu icgidii
sayesinde kendisine zarari dokunabilecek
dis unsurlardan korunabilir.

ancak kiyas yapara
hakkinda konusabilir

Mesela insan, caninin yanmasindan
korkar. Boylelikle caninin aciyacagini
bildigi isleri yapmaktan kag¢inir.

Mesela cesaret eksikliginin
bulundugu yerde korku cok olur.
Keza bilginin az oldugu yerde de

*
Korku duygusu fiziksel baglamda kendi- bl

mizi korumamiza yardimci oldugu gibi;
siyasetten ticarete, hayatin her aninda
altindan kalkamayacagimiz isleri yapmak-
tan korktugumuz icin basimiza biiyik
Ifelaketlerin gelmesini belli 6l¢iide engel-
er.

Bilgiyi cesaret ve korku duygula-
ri ile birlikte orta yolu tutarak
kullanmak, biz insanlar icin en
glizel yolmus gibi goriiniiyor...

E Waza Abdulkadir




